1. STADER
ADVENTS-
SPENDEN-
LAUF2021

GEHT LOS AM 5. DEZEMBER
AB 13:00 BBS IlI/STADE
START KINDER: 14:00
START ERWACHSENE:
WAS GEHT AB?

Du laufst einen Rundkurs von 1.160 Meter so oft und so lange
Du willst in 45 Minuten (Kinder 15 Minuten). Teilnehmen

kann jede*r. Alles lauft locker ab! Teens konnen bei den Kids
oder Adults mitlaufen. Auch gern kostimiert, egal wie!

Alle sind Sieger, weil es in diesem Jahr darum geht, den
Forderverein Fligelchen-Nester e.V. zu unterstitzen.

Das machst Du mit Deiner Startgebihr von 5 Euro.

UND SONST?

Gibt's ein buntes Rahmenprogramm mit Moderation, Musik,
Budenzauber, Fotos, Tombola fiuir die Laufer*innen, Kostim-
pramierung, Erinnerungsmedaille und allen Gedons!
Parkplatze, Umkleide, Duschen, Erste Hilfe, Obst & Wasser
fur die Laufer*innen, Streckenposten — alles dal!

ACH JA...

Schirmherr vom Ganzen ist unser Landrat Kai Seefried.
Dann schall dat wat warn!

ANMELDUNG:

Geht zwar noch vor Ort, aber die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Also schnell Startplatz sichern mit Vorname, Zuname und
Geburtsjahr unter staderlauf@web.de.

NOCH FRAGEN?
Dann Udo Feindt anrufen unter 0160 3256663.

DANK AN DIE SPONSOREN:
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https://www.fluegelchen-nester.de

	0160 3256663



